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Caro Editor,
Lemos com grande interesse o artigo de Macedo et al.,

“Dermatofibrossarcoma protuberante no couro cabeludo:
Relato de caso”, recentemente publicado na Revista Brasileira
de Cirurgia Plástica.1 Os autores devem ser parabenizados
por relatarem uma neoplasia cutânea rara em um sítio
anatômico desafiador, e por enfatizarem a importância do
diagnóstico preciso e do manejo cirúrgico adequado. Relatos
de casos que abordam tumores incomuns do couro cabeludo
são muito valiosos, pois contribuem para a conscientização
clínica e ajudam na prevenção de diagnósticos errôneos e de
retardos no tratamento, que sabidamente aumentam as
taxas de recidiva local e a morbidade.

Com base em nossa experiência na coordenação de um
ambulatório especializado em câncer de pele na Fundação
Lusíada, em Santos, São Paulo, este caso também destaca
questões mais amplas relacionadas à oncologia do couro
cabeludo. Apesar de ser uma área de exposição cumulativa
à radiação ultravioleta, o couro cabeludo tende a ser exami-
nado de forma insuficiente durante consultas dermatológi-
cas de rotina. A vigilância ativa do couro cabeludo em busca
por lesões neoplásicas émenos consistente em comparação à
de outras áreas fotoexpostas, como face, pescoço e membros
superiores. Essa menor vigilância pode contribuir para o
atraso no diagnóstico, em especial quando as lesões estão
parcialmente ocultas por cabelos ou são interpretadas, de

forma errônea, como doenças benignas. É importante res-
saltar que a identificação de tumores raros, como o derma-
tofibrossarcoma protuberante, deve ser um alerta clínico
para o amplo espectro de neoplasias malignas que podem
surgir nessa região anatômica, que incluem carcinoma baso-
celular, carcinoma espinocelular cutâneo e melanoma.2–4

Além da vigilância limitada, a fotoproteção do couro
cabeludo ainda é pouco enfatizada na prática diária. O
aconselhamento preventivo frequentemente prioriza a foto-
proteção facial e cervical, ao passo que orientações especí-
ficas sobre a proteção do couro cabeludo são muitas vezes
negligenciadas. Essa questão é muito relevante em pacientes
com alopecia androgenética ou rarefação capilar avançada,
que são expostos à radiação ultravioleta crônica por anos.
Evidências2,3 sugerem que o cabelo tem papel protetor
contra os danos da radiação ultravioleta, como uma barreira
física e também por meio de mecanismos imunológicos
locais, e sua ausência está associada a um maior risco de
carcinogênese do couro cabeludo.

Além disso, diversos estudos3–5 demonstraram que as
neoplasias do couro cabeludo, em particular melanomas e
carcinomas de células espinocelulares, tendem a apresentar
maior espessura tumoral, comportamento biológico mais
agressivo e pior prognóstico em comparação a tumores
semelhantes localizados em outras partes do corpo. Portanto,
o relato de caso em questão reforça a importância de se
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incorporar o exame de rotina do couro cabeludo, o aconse-
lhamento direcionado sobre fotoproteção e de promover um
aumento da conscientização sobre o risco de câncer de pele
em pacientes com alopecia nas práticas dermatológica e
cirúrgica padrão, além de contribuir significativamente para
a literatura sobre uma região anatômica frequentemente
negligenciada.
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