BT GERAL

Retalhos microcirirgicos na infancia e na adolescéncia

Bruna WruBLEVSKI, ANNE K GroTH, MaRria Cicitia Cross ONo, ALFREDO BENjAMIN DUARTE DA SILvA

Introducao

Orefinamento das técnicas de micro-
cirurgia proporcionou a ampliagdo
da indicag@o de retalhos livres para a
populacdo pediatrica. Além das indi-
cacdes habituais, como reconstrugdo
pos-trauma e ressecgdes oncologicas,
a correcdo de defeitos congénitos
reafirmou a viabilidade do uso da
microcirurgia em criangas. Habilidade
técnica apurada e maior complexidade
sdo os desafios nessa populagdo, porém
pacientes com maior reserva funcional,
sem comorbidades significativas, com
melhor cicatrizagdo e plasticidade
neuronal fazem com que a taxa de
sucesso seja maior se comparada aos
adultos, sendo descritos como pacientes
ideais.

Objetivo

Demonstrar a aplicabilidade da
técnica microcirargica na populagdo
pediatrica, indica¢des e complicagdes.

Material e Métodos

De fevereiro de 2006 amaio de 2010,
foram realizados 106 retalhos microci-
rurgicos em nosso servigo, destes foram
selecionados 10 casos de reconstrugdo
em menores de 16 anos. Foram anali-
sados: idade, diagnoéstico histoldgico,
uso de radioterapia e quimioterapia
prévias, tipo de retalho utilizado,
complicagdes e procedimentos subse-
quentes, quando necessarios.

Resultados

Os resultados de nossa casuistica
sdo apresentados em tabela. A indi-
cacdo de retalhos microcirtirgicos,
bem como a seguranga e viabilidade
do uso destes retalhos ja estd bem
definida na literatura. Apesar disto,
o uso de retalhos livres em criangas

Figura 1— Caso 3: pré-operatorio.

Figura 2 — Caso 3: intra-operatorio.

ainda ¢ protelado, devido a maior difi-
culdade técnica e anseio em indicar
um procedimento considerado mais
complexo. Além das indicagdes habi-
tuais, como reconstru¢do pos-trauma
e ressecgdes oncoldgicas, na infincia
ampliamos o uso para correg¢do de
defeitos congénitos, especialmente
craniofaciais € maos, € anastomoses
vasculares em transplantes de orgdos.
Pacientes pediadtricos usualmente
ndo apresentam comorbidades, ocor-
rendo maior preservacdo da anatomia,
observa-se maior plasticidade neuronal
e cicatrizacdo. A reserva funcional

Figura 3 — Caso 3: intra-operatorio.
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¢ superior a encontrada em adultos.
Equipe multidisciplinar familiarizada
com procedimentos complexos em
criangas ¢ fundamental. Por se tratarem
de pacientes menores de idade, o
binémio crianga-pais deve ser abor-
dado em conjunto, informando os reais
objetivos e potenciais complicagdes.
Nossa casuistica compreende apenas
casos de reconstrugdo pods-ressecg¢des
oncoldgicas por ser o hospital de refe-
réncia em oncologia em nosso estado.
Perda total do retalho foi observada
em apenas um caso. Complicagdes
menores como infec¢do ferida opera-
toria (1 caso) e alteragdes na qualidade
da cicatrizagdo (2 casos).

Conclusio

Criangas sdo o grupo ideal para
reconstrugdes microcirurgicas. As
razdes sdo: higidez, anatomia preser-
vada, maior reserva funcional, plas-
ticidade neuronal superior e cicatri-
zacdo satisfatéria. A complexidade
superior na execug¢ao dos retalhos ndo
deve ser proibitiva na indicagdo da
reconstrugao.
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